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La Lesbofobia, es tan invisible que es cuestionada
aunque haya violencia fisica:
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i mi pruebenme gue es lesbofobia!

¢Cuestionarias una Si dudas sobre un
publicacion que denuncie otro ataque lesbofébico, no
Gipo de violencia? lo compartas, pero por
favor, no minimices ni
¢Pedir pruebas de una invalides la violencia que

relacion, es simple morbo u laui
otra forma de violencia? alguien se atreve a
nombrar.

éPor qué se cuestiona
la lesbofobia, cuando
alguien mas la
denuncia?




Hay muchas frases que pretenden justificar la violencia
que enfrenGamos las lesbianas y bisexualas...

Ser lesbiana o bisexuala, no se quita,
ni se cura y no es una enfermedad, la
lesbofobia es peligrosa,

LA LESBOFOBIA Y LA BIFOBIA
MATAN.




La negacion de nuesbra identidad
es obra “microviolencia”.
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Ten presente, que al igual que G
existimos muchas que hemos atravesado

por estas violencias y sus ‘
consecuencias, recuerda que

NO ESTAS SOLA, Z \
#NosotrasTeAcompanamos

escribenos al
WhatsApp: 55 75 18 05 65




Uno de los espacios en los que mas nos cuesba ver,
nombrar y combatir la violencia, es en las
relaciones erobicas Yy afectivas que entablamos con otras.

Hay sibuaciones de violencia en
pareja que nos cuestan brabajo idenbificar porque no
son fisicas, pero incluyen chantaje y manipulacion:

También existen sibuaciones que
_ hacen mas dificil la confrontacion
“-No 5 hacerlo porquie ya no de la violencia. Algunos factores  —
e B que hacen mas dificil una ruptura
entre dos myjeres:
“- No salgas, quédabte a cuidarme”
ol J* - Comparten redes de apoyo y es
e dificil la ayuda imparcial.
e - La relacion esta en el closet y no
hay redes de apoyo identificadas
- Creer que es la unica que te va a
querer porque tal vez no hay mas
muyjeres LBT. —
- Pocas herramientas para
identificar la violencia.

Recuerda que la violencia en las relaciones
entre lesbianas o bisexuales, si exisbte;
acércate a tus redes de apoyo, sin duda
puedes contarnos en ellas.




~ También encontramos violencias en los espacios de acceso a la
salud, pueden venir en forma de un Esfuerzo por Corregir la
Orientacion Sexual e Identidad de Género (ECOSIG), o
simplemente omitiendo preguntar sobre nuestras vidas y
asumiendo la heGerosexualidad.

Si salieras con un hombre, ya no tendrias
colicos ban intensos.

El semen hace una
reaccion quimica en el
utero que ayuda a que ya
no te den colicos.

BASADO EN HISTORIAS REALES

Si una persona profesional de la salud,
sugiere que bu orientacion sexual o
Gus practicas sexuales con personas
de Gu mismo sexo, son un problema,
esta intentando corregir tu
orientacion sexual y en algunos
estados del pais, eso es un delito.




Omibir preguntar el Gipo de practicas sexuales y simplemente
asumir la hetGerosexualidad, es otra forma de violencia que
invisibiliza nuestras vivencias y limita nuestro acceso a un

diagnéstico y trabamiento adecuado y oportuno.

Sin la presuncion de heterosexualidad
como barrera, Gendriamos
diagnosticos y trabamientos mas
certeros Yy oportunos.
Recuerda que es responsabilidad del
personal de salud hacer las preguntas
adecuadas para brindar la mejor
atencion.

Te he mandado atiy a bu
pareja traamiento 4 veces y
sigo sin entender por qué
sigues con la misma infeccion.
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No lo sé, mi novia bambién
se lo ha Gomado.

Espera, {Gienes novia? Es que
cuando te mandaba traamiento

para bu pargja, Ge mandaba para un
hombre. Por eso no hemos podido
combabir la infeccion.

(Usted no pregunto si mi
pareja era hombre o mujer).
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La Y Gienden a
presentarse en acciones, discursos
Yy practicas que hemos normalizado,

identificarlas requiere de procesos
que, comunmenbe, cuestan baballas
familiares, amistades y relaciones,
sin embargo, sabernos juntas y
acompanadas, nos fortalece todos
los dias.

La JUSTICIA seria que ninguna mas
sienba verguenza, miedo y este
expuesbta a la violencia, la
JUSTICIA seria vivir libres.



#NosotrasTeAcompafiamos.
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